
                  

Comune di Escalaplano 

ll Comune di Escalaplano e il Consorzio Etico Network con la Cooperativa Geriatrica 
Serena informano sulla riapertura del: 

  

PROPONE  

• Laboratorio di Teatro 

• Laboratorio di informatica per adulti e ragazzi 

• Corso di ginnastica dolce  

• Laboratori ludici e creativi per bambini, ragazzi, adulti e anziani 

nei locali del Centro di Aggregazione Sociale, in via Sindaco Giovanni Carta n.11  

Inizio attività Marzo 2023 

 

 

Per maggiori informazioni e adesioni 

Alessandra – 3203609341 

Coordinatrice 



CALENDARIO ATTIVITA’ 

 lunedi martedì mercoledì giovedì venerdì 

Attività ludico-

ricreative  
 15-17   15-17 

Corso di teatro  17-19   17-19 

Corso di 

informatica per 

ragazzi 

  15-17   

Corso di 

alfabetizzazione 

informatica per 

adulti 

  17-19   

Corso ginnastica 

dolce (?) 
17-18,30   17-18,30  

 

LABORATORI LUDICI E CREATIVI 
 

 
Durante le ore ludico-ricreative verranno svolte le seguenti attività: 

• Attività di letture animate in collaborazione con la biblioteca  

• Realizzazione di lavoretti da destinare alla vendita in mercatini di paese  

• Tornei indor – dama, scacchi, carte, giochi di società 

• Laboratorio fotografia e preparazione di una mostra fotografica  

• Escursioni nel territorio di Escalaplano a guida degli anziani – alla 

scoperta dei luoghi della memoria e della tradizione 

• Tornei outdoor - calcio/pallavolo o bocce 

• Raccolta dei racconti di Escalaplano in collaborazione con gli anziani 
della Comunità Padre Pio 

• Eventuali altri laboratori proposti dagli utenti (Cineforum, Laboratorio 
sulla scienza, laboratori di cucina ecc) 

• Giornate di scambio e condivisione delle attività tra gli utenti della 
struttura Padre Pio e gli utenti del CAS 

 


